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INFORMACJA DLA PACJENTA | SWIADOMA ZGODA NA TERAPIE
MEDYCZNA MARIHUANA

Swiadczeniodawca:

lek. Michat Marciniak, prawo wykonywania zawodu nr 3376436, prowadzgcy
indywidualng praktyke lekarskg pod firmg Prywatna Praktyka Lekarska Michat
Marciniak, NIP 8992863397, REGON 383465305, adres: ul. Barttomieja
Strachowskiego 32, 52-210 Wroctaw, postugujacy sie w obrocie znakiem handlowym
»CannaTherapy".

Pacjent:

Imie i nazwisko:
PESEL.:

(zgoda na swiadczenie zdrowotne w rozumieniu art. 16-18 ustawy o prawach pacjenta
i Rzeczniku Praw Pacjenta oraz art. 32-35 ustawy o zawodach lekarza i lekarza
dentysty)

1. Charakter terapii

Terapia medyczng marihuang polega na stosowaniu produktu leczniczego
zawierajgcego ziele konopi innych niz widkniste lub wyciggi z tego ziela,
dopuszczonego do obrotu w Polsce jako surowiec farmaceutyczny zgodnie z art. 33a
ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii. Produkt moze
zawiera¢ substancje kontrolowane, w tym tetrahydrokannabinol (THC), objete
przepisami dotyczgcymi srodkéw odurzajgcych lub substancji psychotropowych. Lek
jest lekkiej recepturowym, sporzgdzanym w aptece ogdélnodostepnej i jest dostepny
wylacznie na recepte.

Pacjent przyjmuje do wiadomosci, ze wyrazenie zgody na terapie nie oznacza
automatycznej kwalifikacji do leczenia ani gwarancji wystawienia recepty. Decyzja o
rozpoczeciu, kontynuaciji, modyfikacji albo zakohczeniu terapii nalezy kazdorazowo do



lekarza i jest podejmowana na podstawie aktualnego stanu zdrowia pacjenta,
wywiadu, dokumentacji medycznej oraz oceny wskazan i przeciwwskazan.

Szczegdtowy produkt, dawkowanie, droga podania, zalecenia kontrolne oraz termin
kolejnej konsultacji sg okreslane przez lekarza w dokumentacji medycznej oraz, jezeli
dotyczy, w zaleceniach przekazanych pacjentowi.

2. Mozliwe dziatania niepozadane
W trakcie terapii mogg wystgpi¢ nastepujgce dziatania niepozgdane:

zaburzenia koordynacji ruchowej i sprawnosci psychomotorycznej,

zawroty gtowy, sennos¢, zmeczenie,

uposledzenie pamieci krétkotrwatej i zdolnosci przetwarzania informacii,

zmieniony osad, obnizenie uwagi i koncentracji,

zwiekszenie apetytu,

lek, niepokdj, paranoja, w pojedynczych przypadkach reakcje psychotyczne,

tachykardia, hipotensja ortostatyczna,

suchos¢ w jamie ustnej, podraznienie gardta i krtani, kaszel (w przypadku

waporyzacji),

e nudnosci,

e ryzyko interakcji z innymi lekami, w szczegolnosci metabolizowanymi przez
izoenzymy CYP3A4 i CYP2C9 cytochromu P450,

e W przypadku przewlektego stosowania — ryzyko rozwoju tolerancji i zaleznosci

psychicznej.

Dawkowanie ustalane jest indywidualnie, z zastosowaniem zasady ,start low, go
slow", a celem terapii jest uzyskanie efektu terapeutycznego ponizej progu
wystgpienia stanu euforii. Pacjent zobowigzuje sie informowaé lekarza o
kazdorazowym wystgpieniu stanu euforii lub innego niepozgdanego dziatania, w celu
modyfikacji schematu dawkowania.

3. Ograniczenia w trakcie terapii — prowadzenie pojazdow
Pacjent przyjmuje do wiadomosci, ze:

a) stosowanie leku zawierajgcego THC moze wptywac na zdolnos¢ prowadzenia
pojazdow mechanicznych oraz obstugi maszyn;

b) prowadzenie pojazdu mechanicznego w stanie pod wplywem sSrodka
odurzajagcego stanowi przestepstwo (art. 178a § 1 Kodeksu karnego);
prowadzenie pojazdu w stanie po uzyciu srodka dziatajgcego podobnie do alkoholu
stanowi wykroczenie (art. 87 § 1 Kodeksu wykroczen);

c) THC moze by¢ wykrywalne w organizmie (krew, mocz, $lina) przez wiele dni, a u
osOb stosujacych przewlekle nawet przez kilka tygodni od ostatniej dawki,
niezaleznie od subiektywnego stanu Pacjenta i braku odczuwalnych skutkéw;



d) sam fakt stosowania leku zawierajagcego THC na podstawie waznej recepty nie
zwalnia z odpowiedzialnosci karnej ani wykroczeniowej za prowadzenie pojazdu
pod wptywem lub po uzyciu srodka odurzajgcego.

4. Aspekty finansowe

Terapia konopna prowadzona jest odptatnie. Swiadczenia zdrowotne udzielane w
Praktyce nie podlegajg refundacji ze srodkéw publicznych. Aktualny cennik
Swiadczen dostepny jest w siedzibie Praktyki oraz na stronie internetowej. Koszt
zakupu leku w aptece ponosi Pacjent.

5. Obowigzki Pacjenta w trakcie terapii
Pacjent zobowigzuje sie:

a) pozostac pod statg kontrolg lekarskg w trakcie terapii i stawia¢ sie nha umowione
wizyty kontrolne;

b) przestrzega¢ schematu dawkowania ustalonego przez lekarza i nie modyfikowa¢ go
samowolnie;

c) nie przekracza¢ wyznaczonych dawek leku;

d) informowac¢ lekarza o kazdej istotnej zmianie stanu zdrowia, rozpoczeciu
stosowania nowych lekéw lub suplementow, a kobiety dodatkowo o zajsciu w cigze;

e) przechowywac lek w miejscu niedostepnym dla osob trzecich, w szczegdlnosci dla
dzieci;

f) nie udostepnia¢ leku osobom trzecim — udostepnienie $rodka odurzajgcego
stanowi przestepstwo z art. 58 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

Pacjent powinien przechowywac lek w opakowaniu, w ktérym lek otrzymat w aptece
ogolnodostepnej, zgodnie z zaleceniami producenta i farmaceuty oraz zachowac
dokumentacje potwierdzajgcg legalne nabycie leku, w szczegdlnosci na wypadek
kontroli lub koniecznosci wykazania zrodta pochodzenia produktu.

6. Swiadoma zgoda na terapie
Po odbytej konsultacji lekarskiej Pacjent odwiadcza, ze:

a) lekarz przeprowadzit z nim rozmowe, w toku ktorej przedstawit rozpoznanie,
proponowang metode leczenia oraz metody alternatywne, a takze oméwit dajace
sie przewidzie¢ nastepstwa zastosowania terapii oraz jej zaniechania, jak rowniez
rokowanie (art. 9 ust. 2 ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, art.
31 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty);



b) Pacjent uzyskat odpowiedzi na zadane pytania i miat mozliwo$¢ zgtoszenia
dalszych watpliwosci przed podpisaniem niniejszego dokumentu;

c) Pacjent mial czas niezbedny do zastanowienia sie nad decyzjg o przystgpieniu
do terapii;

d) Pacjent wyraza swiadoma zgode na przystgpienie do terapii medyczng marihuang

prowadzonej przez lek. Michata Marciniaka w ramach Praktyki, w zakresie ustalonym
przez lekarza w dokumentacji medycznej;

e) Pacjent przyjmuje do wiadomosci, ze zgode na leczenie moze cofngé w kazdym

czasie (art. 16 zd. 2 u.p.p.); cofniecie zgody nie wptywa na zgodnos¢ z prawem dziatan
podjetych do chwili jej cofniecia.

(data, podpis lekarza — potwierdzenie udzielenia informacji w rozumieniu art. 31 u.z.l.
oraz art. 9 u.p.p.)
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